
佐多岬ナイトプログラムモニター（サンセットヨガ） 

≪プログラム内容≫ 

１日目は、本土最南端の絶景夕陽スポットで夕陽を全身に浴びながら、講師のもとヨガを体験。この期間だけ佐

多岬トンネルでのライトパフォーマンスをお楽しみいただけます！ 

２日目は、早朝佐多岬展望台で朝日を浴びながら、モーニングのひとときを。国内第１号として指定された海

中公園を見ることのできる「さたでい号」に乗船。美しい海中散歩の後は、地域の魅力や環境を将来にわたって

維持できる観光への想いをこめて大泊海岸の清掃活動を実施します。 

 

開 催 日：令和 3 年 12 月 18 日（土）～19 日（日） 

開催場所：佐多岬展望公園内（鹿児島県肝属郡南大隅町佐多馬籠 417） 

参 加 費：５，０００円（宿泊料無料、5,000 円は体験料の一部とする） 

参加条件：モニター体験についてアンケートの回答 

宿 泊 先：ふれあいセンターホテル佐多岬（鹿児島県肝属郡南大隅町佐多馬籠５８２−８） 

※移動手段は各自でお願いします。（自家用車またはレンタカー） 

※環境省「国立・国定公園での滞在型ツアー推進事業」の補助金を活用したモニターの推進事業です。 

 

≪当日のスケジュール≫ 

【晴天時】 

18 日（土）～各自チェックイン➡ 

      (ホテル佐多岬) 

写真撮影／サンセットヨガ➡ 

(佐多岬展望台) 

ライトパフォーマンス➡ 

(佐多岬トンネル) 

夕 食 

(ホテル佐多岬) 

      15：00～ 16：00～17：30 17：40～18：00 18：00～ 

19 日（日）～展望台モーニング➡ 

      (佐多岬展望台) 

さたでい号乗船➡ 

(さたでい号待合所) 

海 岸 清 掃➡ 

(大泊海岸) 

解 散 

(ホテル佐多岬) 

      7：30～8：40 9：00～9：30 9：40～10：00 10：30 

【雨天時】 

18 日（土）～各自チェックイン➡ 

      (ホテル佐多岬) 

サンセットヨガ／写真撮影➡ 

(佐多岬展望台の休憩所(室内)) 

ライトパフォーマン

ス➡ 

(佐多岬トンネル) 

夕 食 

(ホテル佐多岬) 

      16：00～ 17：00～17：30 17：40～18：00  

19 日～（日）ホテルでモーニング➡ 

(ホテル佐多岬) 

さたでい号待合所で写真閲覧

➡ (さたでい号待合所) 

解 散  

      7：30～8：30 9：00～9：30 9：40  

 

 


